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CUADERNO DE CAMPO 
Para la salida de campo al valle de Benasque y la temática: 

 

“LA DIVERSIFICACIÓN DEL 
PRODUCTO TURÍSTICO COMO 
FACTOR DEL DESARROLLO 

TURÍSTICO SOSTENIBLE” 
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l valle de Benasque  está situado al norte de la comarca de la Ribagorza, noreste la 
provincia de Huesca, a 140 km de la capital. Abarca 7 municipios, 26 localidades y una 
población de alrededor de 2.800 habitantes. 
 

Concentra el mayor número de cimas de 3.000 metros de altura de los Pirineos, distribuidos en tres 
grupos de picos en torno a los macizos de la Maladeta, Posets y Perdiguero, destacando la cumbre 
del Aneto (3.404 m.), la más elevada de la cordillera. 
 
Patrimonio natural: El tramo superior del río Ésera conforma una cuenca que cuenta con numerosos 
afluentes y lagos en un entorno de gran riqueza geológica con más de 13 glaciares y 95 lagos –ibones-
, en los que se encuentra un amplia diversidad de especies vegetales, flora y fauna, algunas endémicas, 
propias de los pisos bioclimáticos de alta montaña. Este privilegiado espacio fue declarado en 1994 
Parque Natural Posets-Maladeta de 33.441 ha. de extensión. Cuenta además con otras figuras de 
protección: Monumento Natural de los Glaciares Pirenáicos y varios LIC’s y ZEPA’s. 
 
En el entorno, se encuentra la estación de esquí Aramon-Cerler de 79 km. esquiables repartidos en 
67 pistas de diversa longitud y trazado que se adaptan a los distintos niveles de los practicantes de 
este deporte.  
 
De su patrimonio histórico-artístico-monumental destacan algunos monumentos megalíticos como 
cromlechs en Chía, Llanos del Hospital, Estanys y Aigualluts y el domen de Seira, de la Edad del 
Bronce. De la dominación romana quedan restos de una calzada en Laspaúles, además de puentes 
dispersos por el territorio y la construcción de unos baños de aguas sulfurosas que todavía se utilizan. 
Durante la Edad Media fue ruta del Camino de Santiago y de esta época data la construcción de 
algunas iglesias de estilo románico lombardo como las del Monasterio de los Santos Justo y Pastor 
de Urmella, Conques, Villanova, El Run, Benasque, Sahún, Chía y Eresué, entre otras. De la Edad 
Moderna, concretamente del s. XVI quedan ejemplos de arquitectura popular pirenáica en Benasque 
(casa Faure, el ayuntamiento, casa y torre Juste, el palacio de los condes de Ribagorza), en Anciles, 
Conques, Cerler, Sahún y otras localidades. 
 
Patrimonio museístico: De temática centrada en la naturaleza, encontramos los centros de 
interpretación del Parque Natural del Posets-Maladeta en Benasque, de los Monumentos Glaciares 
en Eriste y el del Sarrio del Pirineo en Castejón de Sos. Y de temática cultural, el de la Electricidad 
en Seira, el de la Tortura en Laspaúles, el de Juegos tradicionales en Campo y el de la Fundación del 
Hospital de Benasque. 
 
De entre las tradiciones, el folklore y las costumbres destacan: Les Falles de Sahún (Fiesta del Fuego 
del solsticio de verano que junto alas que se celebran en el Pirineo español, francés y Andorrano, 
fueron declaradas Patrimonio Inmaterial de la Humanidad por la Unesco en 2015). El Juego de 
Les Quilles, jugado exclusivamente por mujeres en las plazas de los pueblos y el Ball de Benás, que 
data de 1820 y cuya música sirvió de inspiración para el himno de Riego usado durante la II 
República. 
En el valle se habla de Patués o aragonés benasqués o benasqués o altorribagorzano que es un dialecto 
de transición entre el aragonés y el catalán, cuyo uso es superior a otros en Aragón. 
 

E 

https://es.wikipedia.org/wiki/Ribagorza
https://es.wikipedia.org/wiki/Dialectos_del_aragon%C3%A9s
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Dialecto_de_transici%C3%B3n&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_aragon%C3%A9s
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_catal%C3%A1n
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La gastronomía está basada en las carnes de cordero y ternera y de caza como el jabalí, el corzo y el 
sarrio; en verduras, legumbres y hortalizas como la patata; pescados: la trucha y el bacalao y setas, 
además de quesos y embutidos. Destacan platos típicos como las chiretas, patatas rellenas, sopa de 
Recau, ternasco entre dos fuegos, el jabalí con chocolate y la salseta de bacalao y de entre los dulces, 
el candimus de Benasque. Los manantiales de aguas minerales son muy importantes y de fama 
nacional e internacional: Vilas del Turbón y Veri. 
 
Los deportes y actividades que se pueden realizar en el valle son numerosas. Además del esquí alpino 
(Cerler) nórdico (Llanos del Hospital) y de travesia, hay numerosas rutas senderísticas (GR,PR), de 
montañismo (y trekking), Trail running, escalada (y vías ferratas) y BTT. Las actividades de agua 
que se desarrollan en el río Ésera son rafting, hidrospeed y canoa, junto con las de barranquismo y 
pesca. Destacan las actividades de aire pues en Castejón de Sos se encuentra uno de los centros de 
vuelo en parapente mas importantes de España. Existen 16 empresa de Turismo Activo. 
 
Organización de eventos: Trail runnig Aneto-Posets;  Trans-Nomad, Puro Pirineo Enduro Race, 
Open Internacional de ajedrez, campus de baloncesto y Torneo Valle Escondido y numerosas 
jornadas técnicas. 
 
Finalmente, cabe comentar que en mayo del presente año (2019) el Consejo de Gobierno de Aragón 
aprobó la creación del Parque Cultural del Vall de Benás, el séptimo de estas características en la 
Comunidad Autónoma. Esta figura legal pretende conservar y proteger su patrimonio cultural (340 
recursos censados) y unos rasgos culturales, sociales y económicos que confieren identidad propia al 
valle.  
 
 

VISITAS TÉCNICAS 
 
HOTEL SOMMOS- ANETO 
 
Es un hotel de 4* situado en Benasque, inaugurado en julio de 2008 y construido en el mismo espacio 
que ocuparon el antiguo Hotel Aneto y el Hostal Valero durante más de medio siglo. Se trata de un 
hotel de diseño ideado “para aprovechar la fuerza de lo nuevo y mantener la garantía de la tradición 
donde la voluntad de unir y representar dos mundos, el de la naturaleza y el del arte, se ha hecho 
realidad.” Cuenta con esculturas algunas de gran formato (doce metros de altura). Tiene un total de 
75 habitaciones todas ellas con vistas a la montaña y con baño completo, aire acondicionado, mini 
bar, cada fuerte, televisión de plasma y Wi-Fi. Tiene restaurante, cafetería, piscina cubierta con 
chorros relajantes y varios salones. 
 
CENTRO DE CIENCIAS PEDRO PASCUAL1 

El Centro de Ciencias de Benasque "Pedro Pascual" es un instrumento del sistema científico español 
que ofrece la posibilidad de organizar reuniones internacionales. Está regido por una Fundación sin 

                                                        
1 Extracto de http://benasque.org/general_es/cgi-bin/home.pl 
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ánimo de lucro con entidad jurídica propia y su utilización está abierta a toda la comunidad científica 
internacional. El Centro compite de forma amistosa con otros centros de reuniones reconocidos como 
los de Aspen, Les Houches, Dresden, Perimeter Institute o Singapur. En este sentido, el centro es una 
apuesta del MICINN, a través del CSIC, del Gobierno de Aragón, de la Universidad de Zaragoza y 
de la Fundación BBVA para dotar al sistema de ciencia español de un equipamiento necesario.  

La sede del Centro ha sido concebida con un avanzado diseño perfectamente adaptado a sus fines, 
siguiendo los principios de sostenibilidad. Es una construcción con un aislamiento térmico muy 
sofisticado, calefacción por biomasa, ventilación automatizada y medidas de ahorro en toda la 
iluminación. El diseño de este singular edificio respeta una división de funciones: la planta baja ofrece 
servicios de secretaría, ordenadores y zona de descanso; la primera planta alberga los despachos de 
trabajo y numerosas pizarras; la segunda planta dispone de una gran sala modular con capacidad de 
hasta 180 personas cuya versatilidad permite la organización de múltiples sesiones paralelas. El 
edificio es obra de la arquitecta Isabel Pascual. Parte del mobiliario ha sido diseñado por el despacho 
de arquitectura EMBT. El centro sigue las normas de comercio justo y de empleo de materias primas 
locales. En él se han organizado desde 1995 1 2018 un total de 211 conferencias a las que han asistido 
12.262 científicos de 76 países. 

 
MESA REDONDA 
 
En ella se tratará la temática de “La diversificación del producto como factor del desarrollo turístico 
sostenible” y está previsto que asistan, por parte de la Asociación de empresarios del Valle de 
Benasque, Dña. Eva Bizarro Gerente y Dña. Patricia Aparicia, Agente de desarrollo turístico, así 
como empresarios del Valle. 
 
 
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL ENP POSETS-MALADETA2 

El Centro de Interpretación del ENP Posets-Maladeta se encuentra ubicado en el mismo centro urbano 
y cuenta con una maqueta en la que observaremos desde las cumbres más altas hasta los espesos 
valles que conforman el Parque. A través de los contenidos expositivos, diorama y elementos 
interactivos, este centro quiere dar a conocer los valores naturales y culturales del Parque Natural 
Posets-Maladeta. 

La roca, el hielo y la nieve se encuentran presentes en el contenido expositivo, así como los bosques 
de alta montaña y la flora alpina y endémica. En una salita destinada a los Visitantes, un audiovisual 
acercará al visitante a los valores naturales más especiales del espacio natural, dando a conocer sus 
cuatro valles. 

SELVA DE CONQUES 
 
Realizaremos un recorrido acompañado por guías de SARGA  
 

                                                        
2 http://www.rednaturaldearagon.com/centros/centro-de-interpretacion-benasque/ 
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Este itinerario lleva desde el puente que atraviesa el río Ésera, en el pueblo de Eriste, hasta el pueblo 
de Anciles, y continúa hasta la casa de Conques, ubicada junto a la fuente Gardeta, frente a la que se 
puede observar un estupendo ejemplar de acebo. Desde el pequeño conjunto de construcciones 
avanzamos por el frondoso bosque conocido como la Selva de Conques, poblado de avellanos, robles, 
fresnos y álamos, hasta regresar nuevamente a Eriste. 
 
 

  BIBLIOGRAFÍA y PÁGINAS WEB 
 
 

- Centro de Ciencias de Benasque Pedro Pascal, accesible en :  
http://benasque.org/general_es/cgi-bin/home.pl 

- Gobierno de Aragón. http:/ /www.rednaturaldearagon.com/centros/centro-de-
interpretacion-benasque/ 

      -     Turismo de Benasque accesible en https://benasque.com/es 
- Vidaller Tricas, R.(1992): “Guía del valle de Benasque” Ed. Pirineo. Huesca 
- Vidaller Tricas, R. (1996): “Guía del Parque Posets-Maladeta” Ed. Pirineo. Huesca 
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